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Antecedentes e marcos históricos

• 1903 Iniciado o ensino da Saúde Pública – Instituto Central de Higiene

• 1945 Cursos de Medicina Sanitária - Instituto Superior de Higiene 

• 1967 Escola Nacional de Saúde Pública e de Medicina Tropical
(dupla dependência dos Ministérios do Ultramar e da Saúde e 
Assistência) 

• 1972 ENSP – sector de ensino do INSA Dr. Ricardo Jorge

• 1976 ENSP – unidade autónoma, no Ministério da Saúde

• 1991 ENSP – transita do Min. Saúde para o Min. Educação

• 1994 ENSP – integrada na Universidade NOVA de Lisboa

http://www.ensp.unl.pt/


NOVA Saúde Pública
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Missão da ENSP

Instituição universitária vocacionada para as Ciências da 

Saúde Pública numa perspetiva de inter e transdisciplinaridade

a) Ensino de qualidade do 2.º e 3.º ciclos e de formação pós-graduada 

em áreas específicas da saúde

b) Desenvolvimento de atividades de investigação em Saúde Pública, 

dirigida para a resolução concreta de problemas que se colocam à 

sociedade e aos sistemas de saúde

c) Prestação de serviços à comunidade, contribuindo para a definição 

de estratégias políticas na área da saúde pública desenvolvendo a 

cooperação internacional e as sinergias com outras instituições, 

nacionais ou estrangeiras

d) Promoção de cooperação institucional entre distintas instituições e 

setores de atividade, nacionais e internacionais

Estatutos da ENSP

Diário da República, 13 de agosto de 2018
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ENSP Infraestrutura

• Edifício próprio

• Salas de aula
– 1 auditório 90 lugares

– 2 Salas de 42 lugares

– 3 Salas de 28 lugares 

– 3 Salas de 18 lugares

– 1 Sala de informática (28 postos)

– 5 Salas de trabalho de alunos / trabalho de grupo 

• Sala teleconferência / Labtec - 20 postos

• Laboratório de saúde ocupacional

• Centro de documentação e informação

• 44 gabinetes de professores / investigadores

• Bar, esplanada, jardim e estacionamento

Universidade NOVA e 

INSA Ricardo Jorge

http://www.ensp.unl.pt/
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Docentes, investigadores e pessoal não docente
2018

• 40 docentes 

• 17 docentes a tempo integral

• 22 docentes ETI

• 90% docentes com Doutoramento

• 75 docentes e investigadores

• 59 docentes e investigadores ETI

• 28 Pessoal não Docente

http://www.ensp.unl.pt/


Ensino e formação
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Características do ensino na ENSP

• Missão: instituição de carácter multidisciplinar 

vocacionada para o ensino pós-graduado e 

investigação aplicada no domínio da SP

• Ensino universitário

• Ensino e aprendizagem ao longo da vida

• Multi- e interdisciplinaridade - espaço de convergência 

de diversos saberes

• Ligação do ensino à investigação aplicada e prestação 

de serviços à comunidade

• Ligação do ensino à realidade dos serviços de saúde

http://www.ensp.unl.pt/


Características do ensino na ENSP

• Processos de gestão da qualidade do ensino 

consolidados

• Dimensão reduzida, mas com vantagens no ensino 

pós-graduado

• O Processo de Bolonha: harmonização e 

reconhecimento no EEES 

http://www.ensp.unl.pt/


Estudantes

• ≈ 200 novos estudantes - doutoramento, mestrado e 

especialização 

• ≈ 200 alunos em acções de formação de curta duração 

• ≈ 400 alunos inscritos

• Perfil muito diversificado (formações de base – medicina, 

economia, enfermagem, direito, ciências farmacêuticas, 

psicologia, tecnologias da saúde, gestão, etc.). 

• ≈ 80 alunos estrangeiros, com representação de quase 30 

países e cobrindo os cinco continentes

http://www.ensp.unl.pt/


ENSP - Oferta pedagógica 2018-19
Cursos conferentes de grau

• Doutoramento em Saúde Pública 

• Doutoramento Dynamics of Health and Welfare (Erasmus Mundus)

• Doutoramento Global Public Health (FC&T)

(com IHMT, FCM e ISPUP)

• Mestrado em Saúde Pública 

• Mestrado em Gestão da Saúde

• Mestrado em Promoção da Saúde

• Mestrado em Saúde Ocupacional

• Mestrado em Fisioterapia (com NMS e ESS/IPS)

• Mestrado em Epidemiologia, Bioestatística e Investigação em 
Saúde 

•
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ENSP - Oferta pedagógica 2018-19
Cursos de especialização, pós-graduação e extensão universitária

• Curso de Especialização em Administração Hospitalar 

• Curso de Medicina do Trabalho

• Curso de Especialização em Saúde Pública 

• Programa de Formação Contínua Complementar

• Curso Internacional Qualidade em Saúde e Segurança do Paciente

• Curso de Regulação e Avaliação de Medicamentos 

• Codificação Clínica

• Metodologia da Investigação (com NMS) 

• Outros curta duração (diversos)

•

• Programa de Gestão em Saúde

• Curso de Medicina do Trablho

http://www.ensp.unl.pt/


Centro de Investigação em Saúde Pública 

(CISP)

• Sedeado na ENSP

• Único centro de investigação dedicado 

exclusivamente à saúde pública em PT

• Centro à imagem da Saúde Pública: 

multi-disciplinar, entre a teoria, desafios 

sociais e intervenção

• Investigação científica com 

reconhecimento internacional

• Inserido na sociedade: intervenção no 

debate da saúde pública e no processo 

de decisão

• Aberto aos alunos, investigadores e 

parceiros

• Recém incorporado no Comprehensive

Health Research Centre (CHRC) 

http://www.ensp.unl.pt/


A lifecourse perspective on health determinants

A focus on specific groups and conditions

• Social determinants

across life

• Aging and multi-

morbidities

• Gender

• Access

• Adverse events

• Infections

• Multi-resistances

• Health impact

assessment

• Diet

• Tobacco

• Alcohol

• Youths’ risk behaviors

• Social patterning of

lifestyles

• Health management

• Health technology

assessment

• Financing models

• Sustainability

HEALTH

SYSTEMS & 
ORGANIZATION

INEQUALITIES
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Centro de Investigação em Saúde Pública 

(CISP)
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Internacionalização da ENSP

• Aumento considerável de alunos estrangeiros a 
frequentar cursos da Escola, com destaque para 
países de língua portuguesa

• Colaborações traduzidas em produtos com 
reconhecimento e visibilidade (EM DHW, GPH)

• Aumento importante do ensino em língua inglesa

• Protocolos e acções concretas com instituições de 
outros países (p.ex. CIQSP) 

• Participação em acções de consultoria da União 
Europeia, OMS, Banco Mundial e outros 

• Parcerias para cursos de gestão e saúde ocupacional 
em Angola (CSE)

http://www.ensp.unl.pt/


Potencial da ENSP-NOVA para a participação

numa RENSP-CPLP

• História e tradição

• Ligação aos serviços de saúde (MS)

• Integração na Universidade NOVA (outras

unidades/faculdades)

• Ligação a redes Europeias (ASPHER, 

Doutoramento e Mestrados EM, etc.)

• Colaboração no ensino com vários países da 

CPLP

• Cooperação técnica com vários países da CPLP

• Dinamismo e rejuvenescimento

http://www.ensp.unl.pt/


Desafios da participação numa RENSP-CPLP 

na perspectiva da ENSP-NOVA 

• Diversidade dos problemas de saúde pública

entre países

• Heterogeneidade dos membros da rede e 

dimensão dos países

• Experiência de organização de redes no âmbito

da CPLP

• Necessidade de encontros regulares

• Oportunidades de financiamento

http://www.ensp.unl.pt/


A ENSP-NOVA vê com 

enorme esperança e optimismo

a criação de uma RENSP-CPLP e 

participará com entusiasmo na sua criação, 

desenvolvimento e consolidação

http://www.ensp.unl.pt/

